
第１１回 

沖縄本部御殿手空手古武道演武会 
 

 

 

 

 

開祖：上原清吉 

 

 
 

⽇時：令和５年１１⽉１８⽇（⼟）  

午後１時開会（１0時開場） 

場所：沖縄空手会館 研修室 

主催：沖縄本部御殿手空手古武道協会 



第１１回沖縄本部御殿手空手古武道演武会 

２０２３年１１月１８日（土）於 沖縄空手会館（研修室全面） 

１１：００集合 （受付：１１：３０～） 

◆演武会プログラム（１３：００開始） 

 □開式通告・・・・・・・・・・・司会 

    会長あいさつ・・・・・・・・・石川正信 

 □閉式通告・・・・・・・・・・・司会 

第一部（基礎鍛錬） 

１，御殿手基礎鍛錬 元手一、二・手ヌ元 
２，型：普及型Ⅰ、ムトディ大・ナイハンチ・カッシンディ小・クーサンクー 
３，組手かわしチャレンジ 
４，構え歩き 両手突き蹴り、三本突き蹴り、棒蹴り 
５，武（素手）をリズムのせて、護身 
６，合戦手三・四・五 

第二部（武器術・舞・実践的な相対） 

７，基本の打ち込み：棒・サイ・ヌーチク・山刀の基本素振り 
８，普及競技型カッシン棒、合戦棒（左右対称）、棒対棒 
９, 二丁ヌーチク 
10，トウファー（合戦手五） 
11，普及競技型サイㇴテｨ、合戦サイ 
12，ウエークﾇ手・ウエーク対棒、合戦ウエーク 
13，山刀の舞い 
14，両刃の剣 
15, 長刀の舞・長刀対蛮刀 
16，太刀ヌ手 居合、居合取り 

第三部(取手術) 

17,（各道場単位での取手術） 
① 新川道場 
② 真武会中城道場 
③ 木鶏館 
④ 彩聖館 
⑤ 修武館 
⑥ 聖道館 
⑦ 真武館 
⑧ 円聖館 
18,浜千鳥・・・全員で舞の手 

閉会のことば・・・・・・・・・金城春光 

全体記念写真 



「流派の由来」 
 

 

開祖は上原清吉（1904〜2004）。上原が師事した本部御殿の 11 代当主：本部朝勇 

（1857〜1927）より１０年間（大正５〜１５年）の修行を経て、技を継承した。 

修行の印可証明として二巻の巻物を授与され、満を持して昭和４５年に一般にする。 

初代会長に諸見里真助、二代目に故上原健志（上原開祖の長男）、現在三代目に 

石川正信に至っている。 

上原は、琉球王家秘伝本部御殿手三百余年の歴史を持つ、剣技を含む琉球固有の総合武術を 
伝授後、突き蹴りの技を実践的に組み合わせて、元手（むとぅでぃ）に次ぐ手を考案して独自
の合戦手（かっしんでぃ）の型を完成させた。それを礎に多くの術理の詳解、御殿手の精神、
修行の過程など多岐にわたり研鑽、多くの弟子を成した。 

なお、当沖縄本部御殿手には剣術、居合術、各種武器術、取手術、捕縄術、礼法、養成法、 日

常生活や戦場での心得に至るまで数多くの修行法が残されている。 

 

 

「流儀の特徴」 
 

沖縄本部御殿手は琉球王国に伝わった戰場における多人数相手の実践を想定した    

武術である。 

戦場で使う戦手（イクサディ）であり、よって、戦場で多数の敵と味方が入り乱れて闘う、

乱戦の中で効率よく多人数の敵を討つ技が多い。 

基本的な術理は、独特の体捌き、歩法のもとに、初伝から奥義に至るまで同一の術理

で組み立てられ、体術も武器術もすべて同一の動きに見えるという特徴がある。 

身を護る秘伝の奥義は「剣」にあり、武の頂点は「舞」にある。 



取 手 術 
  

 

取手は突き・蹴り剛拳から武器術へすすんだ後の柔の素手術として、修行が行

われています。本部朝勇先生は、取手のことを『手の取り方（てぃぬとぅいかた）』

と呼ばれていました。琉球舞踊の女踊りの手形である、拝み手・押し手・こねり

手がそのまま取手の技になっていて、関節技・投げ技・固め技を淀みの無い動き

を使って武器をもった相手でも傷を負わせることなく無抵抗にしてとりおさえ

ることができる技なのです。 

技をかけるときの握り方は親指と中指ではさむようにおこない、剣の握り方

や長刀・棒等の操作と共通であることがわかります。 

 取手の技は千変万化で手にふれた瞬間に技がきまり、相手の動きがどんどん

変化していくにしたがい、取手・取手返しというように技も変わっていきます。

取手はさらに武器術に連動して武器を奪い取ったり、相手の武器で縛ったりと

縦横無尽に変化していくという一面をもっています。 

 取手術は、突きや蹴りの攻撃や武器による攻撃に対して素手により取り押さ

え無抵抗にする技で、取手（押し手・こねり手・拝み手）・取手返し・裏返しと

いう技があります。               
 
 

開祖：上原清吉師による取手術 
 

 

武の舞 著・上原清吉 



 
 

 
 

《武の道》 
沖縄本部御殿手空手古武道協会 

武の道とは 

邪を捨てて修練に励むこと、これを虚心なる「武」の道という。 

１. 開祖〈上原清吉〉の武術を次の世代に正
しく伝え残す。 

２. 継承された御殿手の武術と空手・古武道
の普及。 

３. 県内外関係団体への認知を図り、青少年
健全育成に努め、社会貢献に資する。 

理 念 

武の精神を持って成長と社会

に報恩する。 
※報恩とは、頂いている恩に気づく事が出来たら、今度は誰かに恩を送ること。 
つまり自分も誰かに自分の出来る事で「恩を送る」という行為が大切。 

 



沖縄本部御殿手空手古武道協会 
会長 石川正信 

開祖 上原清吉 
初代会長 諸見里真助
二代目会長 上原健志 

 
役 員 

会 長 石川正信 
副会長 金城春光 
理事長 時田勝也 
副理事長 兼城 賢 
事務局長 野口 勇 
会 計 喜納兼次郎 
広報委員長  輝 広志 
称号段位審査委員長  石川正信
称号段位審査副委員長 兼城  賢  
相談役 兼城賢徳 真榮平克雄  
顧 問 諸見里真助 

 



沿 革 
 

 

 
第１回沖縄本部流空手古武道演武大会 

２０１1 年１１⽉１９⽇（⼟） 於 沖縄市武道館  

第２回沖縄本部流空手古武道演武大会 

   （第１回少年少⼥空⼿道選⼿権⼤会）  

２０１２年１１⽉１７⽇（⼟） 於 沖縄市武道館  

第３回沖縄本部御殿⼿空⼿古武道演武⼤会  

   （第２回少年少⼥空⼿道選⼿権⼤会）  

２０１3 年１１⽉１6 ⽇（⼟） 於 沖縄市武道館      

第４回沖縄本部御殿⼿空⼿古武道演武⼤会  

   （第３回少年少⼥空⼿道選⼿権⼤会）  

２０１4 年１１⽉１６⽇（⽇） 於 沖縄市武道館      

第５回沖縄本部御殿⼿空⼿古武道演武⼤会・第１回世界⼤会  

   （第４回少年少⼥空⼿道選⼿権⼤会）  

２０１５年１１⽉ 2１⽇（⼟） 於 沖縄市武道館      

第６回沖縄本部御殿⼿空⼿古武道演武⼤会・第２回世界⼤会 

   （第５回少年少⼥空⼿道選⼿権⼤会）  

２０１６年１１⽉１９⽇（⼟） 於 沖縄市武道館      

第７回沖縄本部御殿⼿空⼿古武道演武⼤会     

（第６回少年少⼥空⼿道選⼿権⼤会）  

２０１７年１１⽉１８⽇（⼟） 於 沖縄市武道館      

第８回沖縄本部御殿⼿空⼿古武道演武⼤会    

 （第７回少年少⼥空⼿道選⼿権⼤会）  

２０１８年１０⽉ 2７⽇（⼟） 於 沖縄市武道館      

第９回沖縄本部御殿⼿空⼿古武道演武⼤会    

 （第８回少年少⼥空⼿道選⼿権⼤会）  

２０１９年１１⽉ 2 ⽇（⼟） 於 沖縄市武道館   

第１０回沖縄本部御殿⼿空⼿古武道記念演武会  

２０２２年１１⽉１２⽇（⼟） 於 沖縄空手会館 

 



 
 

加盟道場一覧  
 
 

１. 円聖館 館長 石川 正信  
〒901-2227 沖縄県宜野湾市宇地泊 ２-18-1 TEL：090-7151-7569  

２. 聖道館 館長 上原 健司    副館長 上原 京子 
〒901-2225 沖縄県宜野湾市大謝名 5-7-6 TEL：098-897-2631  

３.   修武館 館長 兼城 賢徳 副館長 兼城 賢  
〒904-2214 沖縄県うるま市安慶名 3-9-13 TEL：090-151-2152  

４. 真武館 館長 諸見里 真助  
〒901-2125 沖縄県浦添市仲西 1-16-18 TEL：098—879-1563  

５. 彩聖館 館長 高嶺 秀子  副館長 粟国 長信 
〒900-0023 沖縄県那覇市楚辺 2-20-1 2F TEL：  080-1749-5868  

６.   木鶏館 館長 金城 春光  
〒904-0003 沖縄県沖縄市住吉 1-6-16 TEL：080-8376-3847  

７.   清道館 館長 安室 朝由    副館長 時田 勝也  
〒901-2128 沖縄県浦添市伊奈武瀬 1-4-1 TEL：090-8835-4224  

８.   真武会中城道場（中城ジュニア空手スクール） 館長 野口 勇  
〒901-9403 沖縄県中頭郡中城村字伊舎堂 127-3 TEL：090-1942-6685  

９.   新川道場 館長 玉城 一夫  
〒904-0002 沖縄県沖縄市城前町 3-14   TEL：090-1874-8092  

１０. 若竹館 館長 ヘクターバウザー  
米国：State of Florida  E-mail：wakatakekan@gmail.com  Mobile: 1(850)420-8987  

１１．桜竹館 館長 ボルファー ミモン アブダラー 
スペイン：PI/Gamcz Ar:as 7.dajo.37006.Salamanco  Mobile:34 601 09 03 74 

 



加盟道場 会員名簿 

1.  円聖館 
石川正信 木下克俊  ルイス カルロス トロブルゴス 辻井 一 川平長作 
大城王希 吉村岳治 井部仁博 笠嶋俊輔 
ヘスス アルベルト コラレス サンチェス ホルヘ ウンベルト ロハス  
ジョン ハイロ カスタニョ エクトル ファビオ ハラミジョ  
ルディ オスバルド オスピナ アテオルトゥア  
セサル アウグスト カスタニョ エブリン パレハ レオス  

２.  聖道館 
上原健司 上原京子 新垣智啓 輝 広志 祖根裕希 プライアン・ジェフ  
瀬﨑牧紀 宮城直樹 

３.  修武館 
兼城賢徳 兼城 賢 兼城賢一 

４. 真武館 
諸見里真助 多和田真吉 喜納兼次郎 松田幸吉 濱里 智 親泊エドワード  
金城 茂 諸見里拡夢 宮本雅史 武上治布 白岩英明 杉本 亘 屋比久真弓 
屋比久真心 屋比久諒士 吉永鈴夏 吉永士槻 

５. 彩聖館 
高嶺秀子 粟国長信 島袋 隆 高江洲清子 マチィネズ・トーマス 松田 円  
金城美幸 プライアン香里 

６. 木鶏館 
金城春光 金城安雄 知花米子 比嘉 毅 山口まどか 

７. 清道館 
安室朝由 時田勝也 

８. 真武会中城道場（中城ジュニア空手スクール） 
野口 勇 入宇部 司 新垣 舞 伊良部 秀輔 比嘉悠人                
長嶺陽真 植田恵隆 植田隆真 加藤湊人 加藤瑞基 

 



９. 新川道場 
玉城一夫 妻夫木 亮 與座康三 比嘉 要 岸本一郎 高良輝幸 又吉政人  
マコード・ヘンリーⅢ ケリー オコーナー 稲峰貴司 武 博仁 

10. 若竹館 
ヘクター・バウザー ビンセント・マックムリン ロバート・アンディオ 

1１. 桜竹館 
ボルファ ミモン アブダラー 

 

 円聖館              円聖館コロンビア支部      
 

 
 
 
 
 
 
 
 

聖道館                  真武館 
 

 
 
 
 
 

 
  清道館 

 
 



        彩聖館         真武会中城道場（中城ジュニア空手スクール） 
  
 
 
 
 
 
 
 
                            
          木鶏館                修武館 
 
 
 
 
 
 

新川道場 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
若竹館 

 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
            首里城正殿 国営沖縄記念公園（首里城公園）  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


